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GEXTALT PSIHOLOGIJA U PROCESU NASTAVE�

Gextalt psihologija konstituisana je poqetkom ovog veka u Nemaqkoj� �Ge�
xtalt� oblik� forma � osnovni pojam gextalt psihologije�� Ukazuje na posto�
ja�e jedinstvenih� objektivnih i psiholoxkih fenomena koji se ne mogu svesti
na svoje delove� Kako jedan niz tonova postaje melodija� daju�i jedinstveni
gextalt� koji se ne me�a bez obzira kako se transponuje� Objektivno tonovi
su razliqiti ako se zvi	de� sviraju na nekom instrumentu ili pevaju� mogu se
me�ati jox na mnogo naqina� ali �e oni uvek biti psiholoxki opa	eni kao je�
dinstvena celina� Osnovna orijentacija xkole je ka celini psihiqkog i �egovoj
autonomiji� a nasuprot asocijacionizmu i psihiqkoj determinaciji �biheviori�
zam��

Gextaltisti su tokom evropske krize� 
��tih godina i kasnije� uglavnom
za�utali ili su emigrirali u SAD� ali tamo� za razliku od psihoanalitiqa�
ra� nisu dobro proxli� �ihov najve�i i neosporni uticaj na opxta psiholoxka
zna�a je u oblasti percepcije� zatim mix
e�a� posebno stvaralaqkog produk�
tivnog mix
e�a koje se ne mo	e razumeti bez gextalt principa� Savremena
teorijska misao o umetnosti tako�e je pod znatnim uticajem gextalt pojmova� U
okviru gextalt psihologije nastali su mnogobrojni i razu�eni pojmovi� ��aha��
do	iv
aj� vektorska psihologija� vizuelno mix
e�e� teorija po
a� topoloxka
psihologija itd�

Gextalt psihologija predstav
a teorijsku suprotnost asocijacionistiq�
kim shvata�ima� Gextalt je svojerodna celina koja se ne mo	e svesti na sumu
delova i koja ne nastaje nikakvom asocijacijom elemenata� ve� se zasniva na sa�
svim drugaqijim dinamiqkim procesima� Psihiqki i odgovaraju�i procesi u
mozgu nisu izolovani� nezavisni jedni od drugih� Oni se najbo
e mogu opisati
pomo�u pojma po
a� Pojam ��po
a� preuzet je iz fizike� iz oblasti magnetizma�
Pol magneta ima xiroko dejstvo� van mesta na kome se nalazi� Gvozdeni opi
ci
na papiru ispod koga se nalazi pol magneta rasporedi�e se tako da nam poka	u
xiroko po
e dejstva magnetnih sila� U psihologiji bitno je ovo znaqe�e pojma
po
a� proces koji se odigrava na jednom mestu po
a nije izdvojen i nezavisan od
onoga xto se odigrava u drugim delovima po
a� Nema nezavisnih lokalnih pro�
cesa� deo utiqe na celinu i celina modifikuje delove� Model po
a gextaltisti
prime�uju na sve oblasti psihologije�

Zakoni percepcije i uqe�a gextalt psihologije posebno su znaqajni u obla�
sti stvaralaxtva�

�Saopxteno na Kolokvijumu o nastavi matematike
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Percepcija

Ponaxa�e jedne osobe u velikoj meri zavisi od toga kako ona opa	a svet oko
sebe� U svakom trenutku naxa qula bombarduje veliki broj posebnih fiziqkih
dra	i� Bilo koji sklop dra	i mo	e da dovede do mno	ine razliqitih opa	ajnih
organizacija� Naxa percepcija i opa	ajna organizacija je uslov
ena spo
nim
faktorima �stimulusima� i faktorima liqnosti �potrebe� emocije� stavovi��

Objekti se ne opa	aju izolovano� ve� u odnosu sa drugim objektima� I sam
opa	aj jednog objekta zavisi delom od vi�e�a izvesnih odnosa izme�u delova
koji stvaraju celinu� tako je opa	ena struktura jednog objekta naqin na koji se
delovi kombinuju da bi stvorili celinu�

To xto je jedan predmet uopxte opa	en kao jedan predmet pokazuje da mi
opa	amo odnose� Jedan predmet se vidi kao jedna organizovana stvar koja se
razlikuje od svoje okoline zato xto su �eni delovi u opa	aju na neki naqin po�
vezani tako da stvaraju celinu� Izvesni delovi ��idu� zajedno sa drugim delovi�
ma tako da stvaraju celinu� razliqiti opa	eni odnosi izme�u toqkova� branika�
krova� trupa� bitni su aspekti opa	aja automobila� U isto vreme opa	amo ceo
automobil i mnoge �egove sastavne delove� Naxa pa	�a� naravno� mo	e da se
pomera i pri tome izvesni delovi mogu da budu u opa	aju istaknutiji nego dru�
gi delovi� ili qak naxa pa	�a mo	e biti usko koncentrisana na jedan deo tako
da se gubi opa	aj drugih delova i automobil u celini�

Svaki objekt se opa	a kao da je sastav
en od delova� a sam objekt mo	e
se tako�e opaziti kao deo jox ve�e celine� Ti odnosi dela i celine mogu se
proxiriti bez kraja u oba pravca� delovi se u opa	aju mogu diferencirati u
jox ma�e delove� celine mogu da
e biti grupisane u ve�e opa	ajne celine�

Kada posmatramo delove bilo kog diferenciranog po
a� prime�ujemo da
uvek postoji jedan deo koji se jasno izdvaja na ostatku po
a� Taj deo se naziva
figura� a ostatak po
a naziva se osnovom �pozadinom�� Razlika figure i pozadi�
ne je najjednostavnija i najprimitivnija forma organizacije opa	aja� Razlika
izme�u figure i pozadine va	na je poxto su �ihove opa	ajne karakteristike
razliqite� Figura te	i da bude odre�enije� taqnije lokalizovana� solidnija i
bo
e integrisana� dok pozadina izgleda slabije struktuirana i neodre�enija�
Figura se qini kao da le	i ispred podloge ili na �oj� a podloga kao da se
prote	e kontinuirano i bez prekida iza figure� izgleda da je figura centar
pa	�e u po
u pre nego xto je to osnova�

Mogu�nost da uopxte razlikujemo figuru zavisi obiqno od postoja�a kon�
ture koja razdvaja figuru od podloge� Kontura se jasno opa	a kao nexto xto
��pripada� figuri pre nego podlozi� iako je ona� u stvari� zajedniqka fiziq�
ka granica� Kontura ima tu funkciju da stvara odre�eni oblik figure� Naj�
sna	niji qinioci koji odre�uju xta �e se videti kao figura� a xta kao podloga
odnose se na celokupnu organizacionu strukturu po
a� na primer� kao figura
vide�e se oni delovi po
a koji se lako me�usobno grupixu� ona celina koja ima
smisla i tendencija figura ka zatvara�u� kao xto je tendencija da se krug sa
jednim malim otvorom na periferiji opazi kao jedinstvena celina�
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U percepciji je bitno po
e i delovi situacije
koji deluju kao stimulus� zavise od celine te si�
tuacije� Na primer� kod vizuelne percepcije celi�
na stimulusa je na odre�eni naqin separirana od
okru	e�a u kome postoji� Tako se pa	�a ve	e za tu
izdvojenu celinu� a okru	e�e se potiskuje u drugi
plan� Nacrtani trougao na xkolskoj tabli je izdvojena celina �sa delovima kao
xto su strane� temena itd�� a tabla je �egovo okru	e�e� Nekada to ne mora biti
jasno odre�eno� Xta na ovoj slici vidimo� Crni ili beli krst� Kada je crni
krst u prvom planu naxe pa	�e� beli je okru	e�e i obrnuto�

Zatim� mi pokazujemo tendenciju da percipiramo stimuluse kao pravilne
forme� odnosno xto pravilnije u okviru koji dopuxta situacija� To je osnovni
princip gextalt psihologije koji se zove ��zakon puno�e�� Pravilna forma je
ona koja je xto simetriqnija i sa balansom delova� Kada pixemo �realizujemo�
dvojku� svaka od slede�ih formi

je prepoznat
iv nosilac jednog te istog znaqe�a� Ali samo ako je prva forma
pravilna� Za ostale ka	emo da su kontaminirane xumom� tj� imaju svojstva
koja ote	avaju otkriva�e znaqe�a� Kod druge vidimo neizbalansiranost delova�
kod tre�e izvesnu nekompletnost u realizaciji� kod qetvrte ��prekoraqe�a� u
realizaciji �transgresiju��

Svaka od realizovanih dvojki ima sliqne delove

i ti delovi su na isti naqin organizovani u celinu� �Ti delovi su pribli	no
lukovi i oni su povezani me�usobno na isti naqin�� Ta organizacija delova je
struktura forme i od te strukture zavisi mogu�nost �enog prepoznava�a�

Pokuxajmo sada da na primerima iz matematike interpretiramo strukturu
i xum� Bira�emo neke pojmove� izdvajati strukturna svojstva �koja ih odre�uju�
i isticati druga� nestrukturna svojstva koja tada pripadaju xumu�

�� Kvadrat� Strukturno svojstvo� qetvorougao sa pravim uglovima i
jednakim stranicama� Izvedeno strukturno svojstvo� dijagonale su normalne i
jednake�

Svi kvadrati na slede�oj slici�

su razliqiti i to na osnovu nestrukturnih svojstava kao xto su veliqina stra�
nice ili �ihov polo	aj u ravni itd�
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�� Romb� Strukturno svojstvo� qetvorougao qije su sve stranice jednake�
Izvedeno strukturno svojstvo� dijagonale su normalne� Xum qine svojstva kao
xto su� veliqina stranica� odnos du	ina dijagonala� veliqina uglova itd�

�� Pravougli trougao� Strukturno svojstvo� trougao sa jednim pravim
uglom� Izvedeno strukturno svojstvo� ako su a i b katete� a c hipotenuza pravo�
uglog trougla� tada je c� � a� � b� �Pitagorina teorema�� zbir oxtrih uglova
je ���� Xum� veliqina kateta� veliqina oxtrih uglova itd�

Za slede�i primer izaberimo jedan apstraktniji sluqaj� a qitalac mo	e
lako formirati niz sliqnih�

�� Razlika kvadrata� Izraz x� � y� nazivamo razlikom kvadrata i za
�ega ve	emo relaciju x�� y� � �x� y	�x� y	 �odnosno jox i relaciju x�� y� �
��x � y	��x � y	�� Prelaz sa izraza x� � y� na izraz �x � y	�x � y	 nazivamo
rastav
a�em na qinioce ili faktorizacijom�

Izraz a� � a� mo	emo na puno �qak neograniqeno mnogo naqina� faktorizo�
vati� Na primer� ovo bi bile neke uobiqajene faktorizacije�

a� � a� � a��a� 
	 � a�a� � a	 � a�
�

 �




a

�
�

Ako� pak� pretpostavimo da faktorizacija ��ide� po formuli x��y� � �x�y	�x�
y	� onda to znaqi da a��a� treba videti kao izraz A�

�B�� gde su A i B tako�e
izrazi �sa promen
ivim i konstantama�� No i takav zadatak je u opxtem sluqaju
neodre�en i izraze A i B mo	emo birati na mnogo razliqitih naqina� Sistemi
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Tada �e odgovaraju�e faktorizacije biti
�I	 a� � a� � a��
 � a	�
�II	 a� � a� � a�a� a�	�
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Dakle u sva tri sluqaja faktorizovali smo po istoj formuli x� � y� � �x �
y	�x� y	�

Posmatrajmo sada izraz a� � �ab i pozabavimo se �egovom faktorizacijom�
Pixu�i

a� � �ab � �a� b	� � b�

dobijamo faktorizaciju
a� � �ab � a�a� �b	�
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Posebno� gledaju�i na izraz a�� a�� pripisuju�i mu strukturu A���AB� fak�
torizacija koja se name�e je slede�a�
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�i sa tendencijom da su i ovde A i B xto prostiji izrazi sa promen
ivom a��
Faktorizuju�i izraz a���� imaju�i u vidu �egovu strukturu kao A���AB�

ima�emo
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Sa strukturom A� �B�� faktorizacija �e biti

a� � � � �a� � �	� � �a� � �a� � �a� �	�a� � �a� �	�

Sumiraju�i� razlika kvadrata je izraz oblika A�
�B�� gde su A i B pro�

izvo
ni izrazi� Taj oblik je strukturno svojstvo� a xum qini proizvo
nost s
kojom uzimamo komponente izraza A i B�

Xum ne qine uvek neka nekorisna svojstva� Naprotiv� qesto su to bitna
svojstva formi ili izraza�

Produktivno �stvaralaqko� mix	e
e

Gextaltisti koji su se prvenstveno interesovali za ovaj problem uglavnom
su pokuxavali da poka	u da je proces rexava�a problema uopxte uzev analo�
gan perceptivnim procesima� i da se pojmovi perceptualne reorganizacije mogu
korisno primeniti na analizu procesa rexava�a problema� Gextalt psiholo�
zi smatraju da ponaxa�e ne zavisi od spo
ax�e situacije onakve kakva je ona
po sebi� ve� od toga kako je ta spo
ax�a situacija opa	ena� U toku rexava�
�a problema od subjekta se zahteva potpuno razumeva�e problemske situacije�
Smatraju da se razumeva�e� sagledava�e problemske situacije kao dela neke
xire situacije� nalazi u sklopu neke ve�e i jasnije celine� Svaka problem�
ska situacija se shvata kao deo nekog xireg lika kojeg treba dopuniti dobrim
oblikom�

Prostorni razmextaj objekata i zbiva�a u problem�situaciji mo	e da olak�
xa ili ote	a postiza�e rexe�a � na veoma sliqan naqin kao xto olakxava ili
ote	ava postiza�e jedne perceptivne organizacije� Odgovaraju�im prostornim
razmextajem objekata jedan te	ak problem mo	emo da pretvorimo u lak ili jedan
lak problem pretvorimo u te	ak� To nam ukazuje na veoma jednostavne praktiqne
sugestije za poprav
a�e uspexnosti u rexava�u odre�ene vrste problema� Pri
rexava�u problema qovek se obiqno ne sre�e sa nepokretnim materijalom ili
objektima� �emu je dozvo
eno da manipulixe objektima i da ih raspore�uje na
nove naqine� �Kada je to fiziqki nemogu�e� on to mo	e da uqini u imaginaci�
ji�� Time xto �e pokuxati da izvrxi razliqite prostorne razmextaje objekata
i time xto ne�e ostati fiksiran za poqetni razmextaj� on �e� ve� i samo na
osnovu sluqaja� pove�ati verovatno�u dola	e�a do razmextaja objekata koje �e
olakxati rexe�e problema�
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Po Verthajmeru� najbitniji momenat stvaralaqkog mix
e�a je reorgani�
zacija problema usmerena na pronala	e�e novih rexe�a� na otkriva�e novih
veza i odnosa zadatka� Verthajmer navodi Gausovu dosetku �suma brojeva do ����
kao primer reorganizacije problema i uvi�a�e novih funkcionalnih znaqe�a
podataka gradiva� Dati pojedinaqni problem pronala	e�a sume i sabira�e pr�
vih deset brojeva� dovodi se u vezu sa xirom problemskom situacijom� sa ve�om
celinom� Dati zadatak se uvi�a i dovodi u odre�eni odnos sa progresijama kao
jednom ve�om celinom i otkriva se dosetka� Gextaltiqki pojam uvi�a�a odnosi
se na shvata�e odnosa dela i celine� lika i pozadine�

Na primeru Gausove dosetke mo	e se uveriti da je taqno da je jedan od
osnovnih momenata u stvaralaqkom mix
e�u transformacija problema i pro�
nala	e�e novih veza i znaqe�a sadr	ine problema� Kod Gausa je reorgani�
zacija problema povezana sa otkriva�em novih relacija gradiva i izvo�e�em
matematiqkog zakona� Osnovna je grexka xto Verthajmer transformaciju pro�
blemske situacije ne povezuje sa otkriva�em novih sadr	ina gradiva od strane
ispitanika� ve� smatra da je pregrupisava�e podataka u problemskoj situaciji
osnovni proces stvaralaqkog mix
e�a�

Na primeru Gausove dosetke vidimo da proces stvara�a i otkriva�a neqeg
novog ne mo	emo u potpunosti objasniti pomo�u uvi�a�a odnosa izme�u dela i
celine� pomo�u transformacije problemske situacije� pomo�u popu�ava�a pra�
znine u problemskoj situaciji� Ovde dolazi do izra	aja proces generalizacije
datih podataka i relacija na kojim se ovi podaci zasnivaju�

Gausovo otkriva�e dosetke Verthajmer objax�ava pregrupisava�em� reor�
ganizacijom serije u svetlosti problema� To nije slepo pregrupisava�e� ono
dolazi na osnovu rezonova�a� kada subjekt tra	i i shvata unutrax�e relacije
izme�u sume ove serije i �ene strukture� U ovom procesu razliqiti brojevi
dobijaju novo znaqe�e� �ihova funkcionalna determinisanost je otkrivena na
nov naqin� Broj � se vixe ne razmatra samo kao 
 � 
� ve� i kao 
�� 
�

Verthajmer s pravom tvrdi da se u toku stvaralaqkog rexava�a problema
subjekt ne sme slepo vezivati za novine� da ne sme ropski ponav
ati jednom ve�
usvojena mix
e�a� da ne sme mehanizirati stavove� pa	�u i operacije� ve� da
situaciju treba da posmatra otvoreno i slobodno� posmatraju�i je u celini�
pokuxavaju�i da otkrije u kakvoj se relaciji nalazi dati problem i situacija

�Max Wertheimer ����	�����
� ro�en u Pragu �nemaqkog porekla�� studirao u Pragu� Ber�
linu i Bequ� doktorirao u Vircburgu� Na Univerzitetu u Frankfurtu na Majni sreo Kelera i
Kafku i sa �ima formirao krug gextalt psihologa oko koga �e se razviti gextalt�xkola� Po�
staje profesor Frankfurtskog univerziteta i urednik qasopisa ��Psiholoxka istra	iva�a
�
Po dolasku nacional�socijalista na vlast ���

� prexao u SAD� gde je radio kao profesor
psihologije na Novoj xkoli za socijalna istra	iva�a u �ujorku� Umro je u �ujorku i vodi
se kao nemaqki i kao ameriqki psiholog�

Smatra se osnivaqem gextalt psihologije i jednim od najva	nijim psihologa prve po�
lovine naxeg stole�a� Ono xto je dokazivao u vezi sa fenomenoloxkom prirodom percepcije�
proxirivao je na mix�e�e uopxte� �egova k�iga o produktivnom mix�e�u �Productive
Thinking� ����� obra�ala se stvaralaqkoj prirodi qoveka� koja se tako�e mo	e razumeti u
terminima r�avog i dobrog gextalta� K�iga predstav�a skup eseja i demonstrativnih eks�
perimenata o stvaralaqkom mix�e�u i daje interesantan prikaz perceptivnog pristupa re�
xava�u problema i mix�e�a� Od specijalnog je interesa Verthajmerov opis dobrih i loxih
nastavnih metoda u oblasti matematike�
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u celini� da pokuxa da otkrije suxtinu situacije i suxtinske strukturalne
karakteristike�

Gextaltistiqki model rexava�a problema polazi od qi�enice da se atri�
buti i objekti naxeg perceptivnog po
a stalno me�aju kada pokuxavamo da
reximo neki matematiqki problem ili neki drugi zadatak� U toku rexava�a
zadatka percepcija problema se stalno me�a� tj� nastaju promene u sadr	aju
percepcije� me�aju se fizionomski atributi opa	enih predmeta� me�a se znaqe�
�e objekata� te i formulacija problema mo	e biti izme�ena� Taqno rexava�e
problema zahteva i me�a�e percepcije problemske situacije�

Gextaltisti opravdano suprotstav
aju pojmove ��uvi�a�a� i ��reorganiza�
cije� podataka asocijativnim navikama koje uslov
avaju uqe�e bez razumeva�a�
Na primer�

�� Xta se dobija kada kvadriramo x�y� �Naviknut naqin rexava�a problema�

Xta se dobija kada se kvadrira b� � b�� �Promena situacije�

�� Koji su faktori od x� � y�� �Nauqena relacija x� � y� � �x� y	�x� y	�

Koji su faktori od



x�
�




y�
� �Prome�ena situacija�

U izme�enoj situaciji ve�i broj uqenika je pogrexno rexavao zadatke�
Verthajmer to lepo ilustruje na primeru paralelograma�

Povrxina paralelograma je jednaka proizvodu osnovice i visine� Kada se
figura na neki naqin promeni� kao na primer na slede�oj slici�

uqenici su zbu�eni� a qesto slepo ponav
aju uqite
eve instrukcije bez obzira
na izme�en sadr	aj�

Zatim Verthajmer u svojoj k�izi ��Produktivno mix
e�e� vrlo slikovi�
to objax�ava kako se ponaxala grupa uqenika kojima je objasnio samo kako se
raquna povrxina pravougaonika i nixta vixe� a �ihov zadataka je bio da izra�
qunaju povrxinu paralelograma� Nije im pru	io pomo�� ve� je gledao xta oni
spontano rade� Reakcije su bile slede�e�

I grupa i tip reakcije � nema nikakve reakcije� �Mrzim matematiku� To
jox nismo uqili� Mora da postoji jox neko objax�e�e� Ovo mi nije jasno itd��

II grupa i tip reakcije � oni tragaju u svojoj memoriji za nekim ranijim
iskustvom koje bi im moglo pomo�i u rexe�u problema� �Mogu li da pitam svog
brata� mogu li da pogledam k�igu iz geometrije itd��

III grupa i tip reakcije � poqi�u da govore o sliqnim situacijama i pro�
blemima� pokuxavaju da klasifikuju problem�




 B� Draxkovi�

IV grupa i tip reakcije � poqi�u da misle u pravom smislu te reqi� Jav�

aju se slede�e reakcije� ��Moram da promenim nexto tako da mi pomogne da
vidim figuru jasno� Fali nexto na jednoj strani� xto je na drugoj vixak��

Ovde je sasvim jasno da je problem uslov
en i odre�en strukturnim karak�
teristikama�

Qesto se postav
a pita�e uloge i znaqaja proxlog iskustva� Po Verthaj�
meru� uloga proxlog iskustva je vrlo znaqajna� ali se pri tom misli na sadr	aj
proxlog iskustva koji treba da bude od uvida u strukturalne� unutrax�e sro�
dnosti� a ne od slepih nerazum
ivih veza� Tako�e je va	no kako neko priziva
i prime�uje to proxlo iskustvo� da li slepo ili u skladu sa strukturalnim
zahtevima situacije�

Od individualnih faktora znaqajnih za produktivno mix
e�e i rexava�
�e problema su znaqajni slede�i� �� stav koji je osoba razvila u rexava�u
problemske situacije �da li ima iskustvo postiza�a rexe�a ili neuspeha��
�� suoqava�e sa problemom slobodno� napredova�e sa samopouzda�em i hra�
brox�u� 
� uloga ��	ivotne filosofije�� tj� ponaxa�e pojedinca u svojoj soci�
jalnoj sredini� �� stav prema objektima itd�

Zak	uqak

I� Spo
ax�i faktori koji se suprotstav
aju procesu produktivnog mix
e�
�a su� slepe navike� xkolski naqin mix
e�a� posebni interesi� predrasude
itd�

II� U okviru produktivnog mix
e�a postoje koraci ili operacije� grupi�
sa�e� centrira�e� reorganizacija� a te operacije su bile zanemarene od strane
klasiqnog mix
e�a�

III� Karakteristika tih operacija koje uqestvuju u procesu produktivnog
mix
e�a je da su celovite� a nisu sastav
ene iz me�usobnih delova�

IV� Produktivno mix
e�e se sastoji od�
� uvida� shvata�a strukturnih karakteristika�
� shvata�a unutrax�ih strukturnih odnosa prema celini�
� uvi�a�e strukturne hijerarhije�
� uvi�a�e strukturalno perifernih karakteristika od va	nih � jednom

reqju od traga�a za strukturalnom istinom pre nego za parcijalnom istinom�


